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Najważniejsze wydarzenie w polskiej kardiologii już od 25 września w Krakowie! 

24 września odbyła się konferencja prasowa zapowiadająca XXIX Międzynarodowy 
Kongres Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego (PTK) – największe i najważniejsze 
wydarzenie naukowe w dziedzinie kardiologii w Polsce. Spotkanie zgromadziło 
przedstawicieli środowiska medycznego oraz władz samorządowych, którzy podkreślali 
znaczenie Kongresu zarówno dla rozwoju nauki, jak i dla poprawy jakości opieki nad 
pacjentami z chorobami układu krążenia. 

Konferencję otworzył prof. Marcin Grabowski, witając gości i zapowiadając bogaty 
program nadchodzącego wydarzenia. – Kongres PTK to nie tylko spotkanie specjalistów, 
ale także przestrzeń wymiany wiedzy, doświadczeń i innowacji, które realnie kształtują 
przyszłość kardiologii w Polsce – zaznaczył prowadzący. 

O roli Krakowa jako gospodarza Kongresu mówił Stanisław Kracik, Wiceprezydent Miasta 
Krakowa, podkreślając, że miasto od lat stanowi ważny ośrodek nauki i rozwoju 
medycyny, a wydarzenie tej rangi wzmacnia jego międzynarodową pozycję. Włodarz 
przypomniał również, że tuż po zakończeniu Kongresu, w ostatnią niedzielę września, na 
Rynku Głównym odbędzie się Światowy Dzień Serca, czyli wydarzenie edukacyjne 
skierowane do mieszkańców i turystów, promujące profilaktykę i zdrowy styl życia. 

- Jesteśmy dumni, że Kraków jest ważnym ośrodkiem na mapie nauki i innowacji, dlatego 
cieszy nas obecność środowiska kardiologicznego, a Światowy Dzień Serca będzie jednym  
z kluczowych punktów, z bezpośrednią korzyścią dla mieszkańców – zaznaczył Prezydent 
Kracik. 

Prof. Robert J. Gil, prezes Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego, wskazał na 
strategiczne znaczenie Kongresu. – To największe wydarzenie naukowe w polskiej 
kardiologii, które integruje środowisko, wyznacza kierunki rozwoju i realnie wpływa na 
poprawę jakości leczenia pacjentów. Mamy w statucie PTK edukację, Kongres jest tego 
zwieńczeniem.  

Prof. Jacek Legutko, Przewodniczący Komitetu Organizacyjnego Kongresu, zaprezentował 
szczegóły programu, który obejmuje kilkaset sesji naukowych, warsztatów i sympozjów.  

– Spodziewamy się ponad 4500 tysiąca uczestników. W ciągu trzech dni obrad odbędą się 
162 sesje prowadzone równolegle, w tym z udziałem gości zagranicznych. Temat 
przewodni to najnowsze wytyczne związane z chorobami, m.in. u kobiet ciężarnych, 
związki między zdrowiem psychicznym a chorobami serca oraz kilkadziesiąt sesji, w 
ramach których będziemy wymieniać się doświadczeniami z codziennej praktyki – 
zaznaczył prof. Legutko. 

Narodowa Strategia Prewencji Serca i Naczyń 
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Jednym z punktów spotkania był wątek dotyczący perspektyw dla kardiologii, w ramach 
którego prof. Marek Gierlotka, prezes – elekt PTK, wskazał na znaczenie współpracy 
interdyscyplinarnej. Przedstawił również priorytety PTK na najbliższe dwa lata. 

- Prewencja, innowacje, współpraca – to trzy kluczowe kierunki działań. Nadal jesteśmy 
krajem o bardzo wysokim ryzyku sercowo – naczyniowym, dlatego potrzebujemy 
wielosektorowej współpracy, w tym ścisłego dialogu z innymi towarzystwami naukowymi. 
Moim celem będzie praca nad stworzeniem Narodowej Strategii Prewencji Serca i Naczyń 
oraz cyfrowa transformacja. Przed nami dużo pracy i wiele wyzwań – podsumował prof. 
Marek Gierlotka. 

Podczas spotkania poruszono także kwestie systemowe. Prof. Robert Gil wskazał na 
konieczność współpracy ekspertów, pacjentów i decydentów w celu usprawnienia 
polityki zdrowotnej. – Pacjenci potrzebują skutecznych terapii i sprawnej opieki, a nasze 
zadanie jako środowiska medycznego to wskazywanie kierunków i współpraca z 
administracją w ich wdrażaniu. Nie możemy nie wspomnieć o zagrożeniach, a jednym z 
nich jest redukcja wycen w kardiologii. Rozumiemy, że system ma wiele obciążeń, ale na 
zdrowiu nie wolno oszczędzać.  Pieniądze nie mogą być przeszkodą we wprowadzaniu 
innowacji, dlatego musimy takie wielosektorowy dialog cały czas prowadzić – mówił 
prezes PTK. 

Światowy Dzień Serca 

Na zakończenie prof. Ewa Konduracka przedstawiła program obchodów Światowego Dnia 
Serca w Krakowie. Na mieszkańców czekać będą m.in. bezpłatne badania, konsultacje z 
ekspertami, warsztaty edukacyjne oraz liczne atrakcje dla całych rodzin. 

- Czas zacząć myśleć interdyscyplinarnie i holistycznie. Zaprosiliśmy diabetologów, 
onkologów, psychiatrów oraz inne służby ratujące życie. To są lotnicy, policjanci, strażacy, 
czyli osoby, które często są przed lekarzami i realnie ratują życie.  Przed nami ważny dzień, 
który równolegle odbywa się w wielu krajach na świecie – podsumowała prof. 
Konduracka. 

XXIX Międzynarodowy Kongres Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego odbędzie się w 
dniach 25–27 września 2025 r. w Krakowie. W wydarzeniu wezmą udział tysiące 
uczestników z Polski i zagranicy, czyniąc z niego kluczową platformę wymiany wiedzy i 
doświadczeń w dziedzinie kardiologii. Dzień po zakończeniu – 28 września na Rynku 
Głównym w Krakowie odbędą się oficjalne obchody Światowego Dnia Serca.  

 
 


