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Najwazniejsze wydarzenie w polskiej kardiologii juz od 25 wrzesnia w Krakowie!

24 wrzesnia odbyfa sie konferencja prasowa zapowiadajgca XXIX Miedzynarodowy
Kongres Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego (PTK) — najwieksze i najwazniejsze
wydarzenie naukowe w dziedzinie kardiologii w Polsce. Spotkanie zgromadzito
przedstawicieli sSrodowiska medycznego oraz wtadz samorzadowych, ktérzy podkreslali
znaczenie Kongresu zaréwno dla rozwoju nauki, jak i dla poprawy jakosci opieki nad
pacjentami z chorobami uktadu krazenia.

Konferencje otworzyt prof. Marcin Grabowski, witajgc gosci i zapowiadajgc bogaty
program nadchodzgcego wydarzenia. — Kongres PTK to nie tylko spotkanie specjalistow,
ale takze przestrzenn wymiany wiedzy, doswiadczen i innowacji, ktdre realnie ksztattujg
przysztosc kardiologii w Polsce — zaznaczyt prowadzacy.

O roli Krakowa jako gospodarza Kongresu moéwit Stanistaw Kracik, Wiceprezydent Miasta
Krakowa, podkreslajgc, ze miasto od lat stanowi wazny osrodek nauki i rozwoju
medycyny, a wydarzenie tej rangi wzmacnia jego miedzynarodowg pozycje. Wtodarz
przypomniat rowniez, ze tuz po zakonczeniu Kongresu, w ostatnig niedziele wrzesnia, na
Rynku Gtéwnym odbedzie sie Swiatowy Dzieri Serca, czyli wydarzenie edukacyjne
skierowane do mieszkancow i turystow, promujgce profilaktyke i zdrowy styl zycia.

- Jestesmy dumni, ze Krakéw jest waznym osrodkiem na mapie nauki i innowacji, dlatego
cieszy nas obecnoéé $rodowiska kardiologicznego, a Swiatowy Dzien Serca bedzie jednym
z kluczowych punktow, z bezposrednig korzyscig dla mieszkancoéw — zaznaczyt Prezydent
Kracik.

Prof. Robert J. Gil, prezes Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego, wskazat na
strategiczne znaczenie Kongresu. — To najwieksze wydarzenie naukowe w polskiej
kardiologii, ktore integruje srodowisko, wyznacza kierunki rozwoju i realnie wptywa na
poprawe jakosci leczenia pacjentow. Mamy w statucie PTK edukacje, Kongres jest tego
zwienczeniem.

Prof. Jacek Legutko, Przewodniczgcy Komitetu Organizacyjnego Kongresu, zaprezentowat
szczegdty programu, ktéry obejmuje kilkaset sesji naukowych, warsztatow i sympozjow.

— Spodziewamy sie ponad 4500 tysiqgca uczestnikow. W ciggu trzech dni obrad odbedq sie
162 sesje prowadzone rownolegle, w tym z udziatem gosci zagranicznych. Temat
przewodni to najnowsze wytyczne zwigzane z chorobami, m.in. u kobiet ciezarnych,
zwiqzki miedzy zdrowiem psychicznym a chorobami serca oraz kilkadziesigt sesji, w
ramach ktorych bedziemy wymieniac sie doswiadczeniami z codziennej praktyki —
zaznaczyt prof. Legutko.

Narodowa Strategia Prewencji Serca i Naczyn
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Jednym z punktéw spotkania byt watek dotyczacy perspektyw dla kardiologii, w ramach
ktérego prof. Marek Gierlotka, prezes — elekt PTK, wskazat na znaczenie wspdtpracy
interdyscyplinarnej. Przedstawit réwniez priorytety PTK na najblizsze dwa lata.

- Prewencja, innowacje, wspdtpraca — to trzy kluczowe kierunki dziatan. Nadal jestesmy
krajem o bardzo wysokim ryzyku sercowo — naczyniowym, dlatego potrzebujemy
wielosektorowej wspotoracy, w tym scistego dialogu z innymi towarzystwami naukowymi.
Moim celem bedzie praca nad stworzeniem Narodowej Strategii Prewencji Serca i Naczyn
oraz cyfrowa transformacja. Przed nami duzo pracy i wiele wyzwan — podsumowat prof.
Marek Gierlotka.

Podczas spotkania poruszono takze kwestie systemowe. Prof. Robert Gil wskazat na
koniecznos¢ wspotpracy ekspertdéw, pacjentéw i decydentdéw w celu usprawnienia
polityki zdrowotnej. — Pacjenci potrzebujq skutecznych terapii i sprawnej opieki, a nasze
zadanie jako srodowiska medycznego to wskazywanie kierunkow | wspotoraca z
administracjqg w ich wdrazaniu. Nie mozemy nie wspomniec o zagrozeniach, a jednym z
nich jest redukcja wycen w kardiologii. Rozumiemy, ze system ma wiele obciqzen, ale na
zdrowiu nie wolno oszczedzac. Pienigdze nie mogq byc¢ przeszkodq we wprowadzaniu
innowacji, dlatego musimy takie wielosektorowy dialog caty czas prowadzi¢c — mowit
prezes PTK.

Swiatowy Dzier Serca

Na zakorczenie prof. Ewa Konduracka przedstawita program obchoddéw Swiatowego Dnia
Serca w Krakowie. Na mieszkancéw czeka¢ beda m.in. bezptatne badania, konsultacje z
ekspertami, warsztaty edukacyjne oraz liczne atrakcje dla catych rodzin.

- Czas zaczqc¢ myslec interdyscyplinarnie i holistycznie. Zaprosilismy diabetologow,
onkologdw, psychiatrow oraz inne stuzby ratujgce zycie. To sq lotnicy, policjanci, strazacy,
czyli osoby, ktdre czesto sq przed lekarzami i realnie ratujq Zycie. Przed nami wazny dzien,
ktory rownolegle odbywa sie w wielu krajach na swiecie — podsumowata prof.
Konduracka.

XXIX Miedzynarodowy Kongres Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego odbedzie sie w
dniach 25-27 wrzeénia 2025 r. w Krakowie. W wydarzeniu wezmag udziat tysigce
uczestnikdw z Polski i zagranicy, czynigc z niego kluczowg platforme wymiany wiedzy i
doswiadczen w dziedzinie kardiologii. Dzien po zakorniczeniu — 28 wrzesnia na Rynku
Gtéwnym w Krakowie odbedg sie oficjalne obchody Swiatowego Dnia Serca.



